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Est-ce pour moi ?
Je suis lycéen dans un établissement de la Communauté 
urbaine de Caen la mer et j’ai envie de : 

• Découvrir une structure culturelle de Caen la mer,
• D’avoir un accès VIP à cette structure,
• De voir des spectacles, des expositions, de 

rencontrer des artistes, 
• De découvrir l’envers du décor,
• De m’engager à faire connaître la structure autour 

de moi auprès des jeunes par différents moyens à 
ma disposition,

le dispositif Jac est fait pour moi !

Concrètement, comment faire
pour devenir Jac ? 
1. Je trouve au sein du lycée un autre élève (binôme) 
qui a les mêmes motivations que moi et avec qui je vais 
candidater. 

2. Si je n’ai pas de binôme, je peux aussi candidater 
seul.

3. Avec mon binôme, je prends connaissance de la 
présentation de chacune des structures ainsi que 
des projets qu’elles proposent dans le catalogue des 
structures culturelles disponible sur le site internet 
de Caenlamer, rubrique Jeunes ambassadeurs de la 
culture.  

4. Avec mon binôme, nous sélectionnons 3 structures 
culturelles que nous souhaiterions découvrir. Je 
m’assure de pouvoir me rendre facilement dans 
les structures choisies  : la structure est proche de 
mon lycée ou de mon domicile, elle est accessible 
en transports en commun ou mes parents seraient 
d’accord et disponibles pour m’y déposer…

5. Je prépare ma candidature, seul ou avec mon 
binôme, en motivant le choix de structures sous la 
forme qui me convient le mieux  : lettre, vidéo, slam, 
dessin … 

6. Rendez-vous sur le site internet caenlamer.fr, 
rubrique jeunes ambassadeurs de la culture pour 
remplir le formulaire d’inscription et télécharger 
l’autorisation parentale. 

7. Je remets mon autorisation parentale au référent 
culture de mon Lycée.

J’ai remis ma candidature, et après ?
1. Ma candidature est traitée par la Direction de la 
Culture de Caen la mer qui coordonne avec l’académie 
de Normandie la répartition des Jeunes ambassadeurs 
dans les structures culturelles de Caen la mer. 

2. Je suis informé de mon affectation par le référent 
Culture du lycée. 

3. Je rencontre le référent de la structure culturelle 
dans laquelle je suis affecté et tous les autres Jeunes 
ambassadeurs de la culture de Caen la Mer au cours 
d’une demi-journée de lancement du projet. 

4. D’autres temps conviviaux me seront proposés au 
cours de mon année de Jac à mi-parcours et en fin de 
mission. 

Enfin, je suis Jeune ambassadeur de la 
culture ! Comment remplir au mieux ma 
mission ? 
1. Je participe au projet proposé par la structure.

2. Je suis force de propositions pour toutes autres 
envies, projets, missions. 

3. Je communique autour de moi, en particulier au 
sein de mon lycée, sur mes découvertes et sur la 
programmation culturelle de la structure par différents 
moyens de communication disponibles (mails, réseaux 
sociaux, blogs du lycée, portes ouvertes, écrans 
d’affichage…).

4. Je rends compte des projets que je mène au sein de 
la structure au référent Culture du lycée. 

Quels sont mes engagements ? 
1. Je m’engage à participer au projet Jac sur toute sa 
durée, soit de novembre à mai, sur la base d’un rendez-
vous mensuel minimum avec ma structure culturelle.

2. Je m’engage à répondre aux sollicitations des 
référents structure et à me rendre disponible pour 
participer aux rendez-vous proposés. 

3. Je respecte les règles de courtoisie, politesse et 
ponctualité et je préviens en cas d’absence. A défaut, 
la structure culturelle se réserve le droit de mettre fin 
à ma mission.

4. Je préviens la vie scolaire du lycée en cas d’absence 
sur les heures de cours avec un justificatif parental en 
amont de la sortie.

DEVENIR JAC
MODE D’EMPLOI
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Ouverture des candidatures :

• sur le site https://caenlamer.fr/jeunes-ambassadeurs-culture ;

• du mardi 1er au mercredi 23 septembre 2026.

Aucune candidature ne sera prise en compte hors délais.

Les Jac seront informés de leur affectation la semaine du 12 octobre 2026.

Le temps fort de lancement a lieu au le matin du mercredi 4 novembre 2026.

CALENDRIER 4

https://caenlamer.fr/jeunes-ambassadeurs-culture


RÉFÉRENTS CULTURE LYCÉES 5

• Collège Lycée Expérimental : Cécile Laux

• E.R.E.A. Yvonne Guégan : Tiphaine Vuagnoux

• Lycée Augustin Fresnel : Anne Roué

• Lycée Camille Claudel : Duschka Link

• Lycée Charles de Gaulle : Marie Jimenez

• Lycée Dumont d’Urville – Laplace :  

- Pôle Dumont d’Urville : Sarah Descat

	 - Pôle Laplace : Eric Roland et Anne Civet

• Lycée François de Malherbe : Marina Allinckx

• Lycée François Rabelais : Valérie Madeleine

• Lycée Jeanne d’Arc : Déborah Dubost-Sakhi 

• Lycée Jean Rostand : Laurence Noyer et Marie-José Boutant

• Lycée Jules Verne : Cécile Billey

• Lycée Lemonnier : Alexandra Noël

• Lycée Notre-Dame de Fidélité : Sébastien Leprivey

• Lycée Oasis : Stéphanie Pettremann

• Lycée Sainte-Marie : Agnès Lemetais

• Lycée Sainte-Ursule : Cécile Lepetit, David Dubourg, Véronique Badri More et Isabelle 

Mirad

• Lycée Salvador Allende : Sylvia Farabi-Auger et Élodie Delhommeau

• Lycée Victor Hugo : Sandrine Le Marquis 

• Lycée Victor Lépine : Karine Legrand

• UIMM : Fanny Zundt

Pour toute question, adressez-vous au CDI de votre lycée. Vous pouvez aussi nous 
écrire à ambassadeursdelaculture@caenlamer.fr .  



LES STRUCTURES 
CULTURELLES PARTENAIRES
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Esam
Caen - Art Contemporain

Je découvre
A la fois établissement d’enseignement supérieur 
et équipement culturel, l’école supérieure d’arts & 
médias de Caen/Cherbourg affiche plusieurs offres de 
formation : les cursus de l’enseignement supérieur qui 
mènent à des diplômes à Bac+3 et Bac+5 en Art et en 
Design graphique, une classe préparatoire publique 
aux concours d’entrée des écoles d’art françaises, des 
ateliers hebdomadaires et des stages grand public 
proposant une initiation aux pratiques artistiques. 

L’ésam Caen/Cherbourg organise également tout au 
long de l’année des évènements culturels ouverts à tous 
les publics : expositions, conférences, performances, 
etc.

J’y vais !
L’ésam Caen/Cherbourg propose à ses Jeunes 
ambassadeurs de la culture une découverte privilégiée 
de ses différentes activités à travers des visites de ses 
locaux et des visites d’expositions, des rencontres avec 
des étudiants et des artistes, la participation à certains 
cours en ateliers techniques, etc.

Je réserve mes créneaux
Selon les disponibilités mutuelles, de 8h30 à 17h du 
lundi au jeudi (sauf congés, événements, fermeture 
établissement...).

La chaine YouTube de l’ésam Caen/Cherbourg

LES STRUCTURES 
CULTURELLES PARTENAIRES
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Liens - Réseaux sociaux 
esam-c2.fr
facebook.com/esamCaenCh
instagram.com/esamcaench
x.com/esamCaenCh
La chaine YouTube de l’ésam Caen/Cherbourg

https://www.youtube.com/channel/UCApmPedQhMmneJdyNdYBbtA
http://esam-c2.fr
https://www.facebook.com/esamCaenCh
https://www.instagram.com/esamcaench/
https://x.com/esamCaenCh
https://www.youtube.com/c/%C3%A9samCaenCherbourg


Café des images
Hérouville Saint-Clair - Cinéma

Je découvre
Le Café des images est un cinéma situé à Hérouville 
Saint-Clair, qui diffuse prioritairement des films  
Art & Essai de l’actualité, en version originale sous-
titrée pour les films étrangers, mais aussi des films du 
patrimoine du cinéma et des films pour le jeune public. 
En moyenne, ce sont environ 400 films différents qui y 
sont programmés chaque année.

De très nombreuses rencontres accompagnent ces 
projections, avec des professionnels du cinéma 
(réalisateurs, producteurs, acteurs…), des critiques 
et journalistes, mais aussi des associations ou 
partenaires culturels qui nous sollicitent pour réfléchir, 
avec les spectateurs autour d’une thématique, en lien 
avec l’actualité ou non.

Au rez-de-chaussée du cinéma, le Café du ciné, tiers 
lieu et restaurant, accueille de nombreuses activités, 
en journée et en soirée, pour la plupart gratuites : 
soirées jeux, cafés-courts, cafés polyglottes, expos, 
concerts, café/débat citoyen, conférences…

J’y vais !
Nous proposons à nos Jeunes ambassadeurs de 
découvrir la vie d’une salle de cinéma et les divers 
métiers qui la font fonctionner, d’assister à des 
séances de cinéma et aux autres activités du Café des 
images, de participer à un comité de programmation, 
de nous accompagner sur des soirées en présence de 
réalisateurs, d’être programmateurs d’un événement/
d’une soirée au Café des images, et de nous aider à 
diffuser les informations sur notre programmation, en 
étant relais auprès de leurs camarades et/ou dans leur 
lycée.

Nous sommes également ouverts à vos propositions de 
projets et d’évènements et prêts à vous accompagner 
dans leur réalisation : vos idées, vos sensibilités et 
votre créativité sont les bienvenues !

Je réserve mes créneaux
Les mercredis après-midi de 14h à 16h toutes les deux 
à trois semaines.

LES STRUCTURES 
CULTURELLES PARTENAIRES
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Liens - Réseaux sociaux 
cafedesimages.fr
facebook.com/cafedesimages
instagram.com/cafedesimages

https://cafedesimages.fr/
https://www.facebook.com/cafedesimages
https://www.instagram.com/cafedesimages/


Cinéma LUX
Caen - Cinéma

Je découvre
Le cinéma LUX est un cinéma associatif labellisé Art & 
Essai, implanté sur le territoire caennais depuis 60 ans. 
Il est aujourd’hui composé de 3 salles, d’une cafétéria, 
d’une boutique et d’un vidéoclub.

Le cinéma LUX aime se trouver là où on ne l’attend 
pas et met tout en œuvre pour rester inventif les 
années passant. Fort de son expérience, le cinéma 
LUX n’hésite pas à se lancer dans de nouveaux projets 
chaque année, tel que celui des Jeunes ambassadeurs 
de la culture.

J’y vais !
Le cinéma LUX vous propose de participer, en 
collaboration avec ses équipes, à toutes les activités 
qu’il propose : assister à des avant-premières, des 
rencontres avec des réalisateurs et des soirées quiz. 
Vous pourrez également assister, en partenariat avec le 
Café des images et ses JAC, à des projections privées 
de films cultes, ou de films à venir.

En tant qu’ambassadeur du LUX, votre principale 
mission sera d’organiser les Ciné-JAC. Il s’agit de 
séances spéciales où vous pourrez choisir le film, créer 
des animations, imaginer la communication et même 
réaliser un court-métrage à passer avant le film !

Nous sommes évidements ouverts à toutes vos 
propositions et nous vous aiderons à les réaliser !

Bref, au LUX, vous aurez la liberté d’expérimenter 
toutes vos idées ! 

Les ateliers ont lieu le mercredi de 14h à 17h une 
semaine sur deux.

Je réserve mes créneaux
Les mercredis après-midi une semaine sur deux.

LES STRUCTURES 
CULTURELLES PARTENAIRES
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Liens - Réseaux sociaux 
cinemalux.org
facebook.com/cinemalux
instagram.com/cinema_lux_caen
x.com/luxcaen
tiktok.com/@jac.lux

http://www.cinemalux.org/spip/
https://www.facebook.com/cinemalux
https://www.instagram.com/cinema_lux_caen/
https://x.com/luxcaen
tiktok.com/@jac.lux


La BAdT (Bibliothèque  
Alexis de Tocqueville)
Caen 
Lecture & loisirs
Je découvre
La BAT est un bâtiment aux espaces modernes et 
lumineux, très ouverts ou plus cosy qui abrite des 
collections de divers domaines : littérature et BD mais 
aussi musique, jeux, actualité, cinéma, presse et offre 
en ligne… On y trouve une grande diversité de services 
qui vont du conseil de lecture au prêt d’instruments de 
musique ou de jeux sur place, par exemple.

La BAT est conçue comme un salon où l’on peut facilement 
passer une journée et regarder un film, voir un concert, 
retrouver des amis… ou ne rien faire de spécial, prendre 
un café et se laisser surprendre par les propositions du 
moment, que l’on retrouve sur le site web et dans l’agenda 
culturel.

C’est aussi un lieu de découverte, où l’on peut apprendre 
à pratiquer des loisirs ou s’initier à faire soi-même, en 
fonction de la programmation et de ses goûts personnels 
(ateliers scientifiques et DIY numérique, découverte 
d’outils de création graphique et musicale, écriture…).

C’est donc un lieu qui évolue dans ses espaces, qui peuvent 
bouger ou être utilisés très différemment en fonction des 
pratiques du public, des projets, ou des partenaires qui 
viennent utiliser les locaux. Depuis son ouverture en 2017, 
la BAT a accueilli des groupes de danseurs, des défilés de 
mode, des initiations à la cuisine, au sport… et on espère 
que ce n’est pas fini.

Bref, c’est un endroit que tous peuvent venir fréquenter 
gratuitement et juste pour le plaisir.

J’y vais !
J’ai une passion, un talent, une pratique que je veux faire 
connaître ?

Envie de parler de mes gouts culturels et de les partager, 
de créer du lien avec les autres ? 

D’organiser un évènement, d’en être le médiateur et de 
faire évoluer les espaces ? 

Nous sommes impatients de connaître vos projets !

Projet de l’année 
En 2027, la BAdT fête ses 10 ans ! Pour préparer cette 
année de folie, imaginez et lancez votre projet avec les 
bibliothécaires ! 

Votre équipe sur place 
Vous ne serez jamais seul puisque vous pourrez vous 
appuyer sur : 

•	un ou une volontaire en Service Civique : ce sera votre 
interlocuteur privilégié pour vous accompagner dans 
vos projets. 

•	 la médiatrice de la bibliothèque, toujours là pour guider 
et vous aider dans la concrétisation de vos idées.

 

Je réserve mes créneaux !
Les mercredis et samedis après-midi, fréquence variable.

LES STRUCTURES 
CULTURELLES PARTENAIRES
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Liens - Réseaux sociaux 
bibliotheques.caenlamer.fr
facebook.com/BibliothequesdeCaenlamer

https://bibliotheques.caenlamer.fr/
https://www.facebook.com/BibliothequesdeCaenlamer


La Bibli • François 
Geindre
Hérouville Saint-Clair 
Livre & lecture

Je découvre
La Bibli d’Hérouville Saint-Clair est une des  
bibliothèques du réseau Caen la mer. Lieu de culture 
et d’information, elle propose de nombreux services 
comme le prêt de livres, revues, DVD, CD, mais 
également la possibilité de jouer sur place à des 
consoles de jeux.

Vous pouvez aussi venir travailler seul ou en groupe, 
profiter des animations proposées ou tout simplement 
vous poser (on a même une terrasse pour les beaux 
jours !).

J’y vais !
Venez découvrir l’envers du décor de la Bibli : accueil 
d’auteurs, mise en place d’expositions, acquisitions de 
documents...

Pour cette année 2025-2026, nous vous proposons 
de participer à la vie de la Bibli et à sa programmation 
culturelle. Les animations feront l’objet d’échanges afin 
de trouver une action en adéquation avec vos centres 
d’intérêts.

Je réserve mes créneaux
À définir.

LES STRUCTURES 
CULTURELLES PARTENAIRES
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Liens - Réseaux sociaux 
bibliotheques.caenlamer.fr
facebook.com/BibliothequesdeCaenlamer

https://bibliotheques.caenlamer.fr/
https://www.facebook.com/BibliothequesdeCaenlamer


Époque, festival et 
salon du livre de Caen
Caen - Livre & lecture

Je découvre
Époque, festival et salon du livre de Caen, est l’un des 
plus importants rendez-vous littéraires de Normandie. 
Porté par la ville de Caen, il est implanté à l’Hôtel de 
ville, au cœur de son patrimoine historique et se 
déroulera du 28 au 30 mai 2027. 

Cette manifestation a pour ambition d’éclairer les 
enjeux contemporains à travers les auteurs de fictions 
et de non fictions, et de faire tomber les frontières 
entre la littérature générale, la bande dessinée et la 
littérature jeunesse.

Si l’évènement se déroule sur 3 jours en mai, il se 
prépare tout au long de l’année et de nombreux projets 
qui lui sont liés démarrent dès l’automne.

J’y vais !
Le Jac pourrait suivre la construction du salon dès le 
lancement de l’opération et participer à la mise en 
place d’actions en direction des publics jeunes, ados, 
jeunes adultes.

Quelques exemples : en 2026, les JAC ont tenu un 
stand, organisé un jeu-concours, fait des lectures en 
bibliothèque à destination des enfants et reçu une 
formation pour animer au salon la rencontre publique 
avec l’autrice Clémentine Beauvais.

Je réserve mes créneaux
À définir.

LES STRUCTURES 
CULTURELLES PARTENAIRES
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Liens - Réseaux sociaux 
facebook.com/EpoqueSalondulivredeCaen 

https://www.facebook.com/EpoqueSalondulivredeCaen


Imec
Saint-Germain-la-Blanche-
Herbe - Livre & lecture

Je découvre
Installé à l’abbaye d’Ardenne, classée aux Monuments 
historiques, l’Institut Mémoires de l’édition 
contemporaine (IMEC) est à la fois un lieu de 
conservation d’archives littéraires et artistiques, et un 
espace d’activités culturelles. Il organise régulièrement 
des rencontres avec des auteurs, des conférences, 
des visites historiques et pédagogiques, ainsi que des 
expositions.

L’IMEC accueille des chercheurs qui souhaitent 
consulter des archives, mais également des étudiants 
pour lesquels sa bibliothèque est un cadre de travail 
idéal.

J’y vais !
En tant que Jeunes ambassadeurs de l’IMEC, vous aurez 
l’occasion de rencontrer des auteurs et des chercheurs 
en résidence, d’assister au montage, démontage et 
vernissage des expositions, ou encore de participer à 
l’organisation d’événements (conférences, rencontres 
publiques avec des auteurs, etc).

En un mot, vous serez dans les coulisses de la 
programmation culturelle de l’IMEC, et votre mission 
sera de la faire connaître auprès des autres lycéens. 

Après une plongée dans la programmation et les 
fonds d’archives conservés à l’abbaye, nous vous 
accompagnerons dans la réalisation d’un projet 
artistique, qui sera construit selon vos envies, et en 
lien direct avec notre équipe de médiation.

Vos impressions et vos réflexions sur la programmation 
culturelle et sur l’abbaye d’Ardenne, lieu chargé 
d’histoire, pourront guider la conception de ce projet. 
Il sera ensuite mis en valeur sur les réseaux sociaux et 
le site internet de l’IMEC.

Je réserve mes créneaux 
Les mercredis après-midi une semaine sur deux.

LES STRUCTURES 
CULTURELLES PARTENAIRES
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Liens - Réseaux sociaux 
imec-archives.com
facebook.com/IMECArchives
instagram.com/imecarchives
x.com/IMECArchives

https://www.imec-archives.com/
https://www.facebook.com/IMECArchives
https://www.instagram.com/imecarchives/
https://x.com/IMECArchives


Le Mémorial
Caen - Musées

Je découvre
Le Mémorial de Caen est devenu l’une des plus 
importantes cités des mémoires contemporaines en 
Europe.

Depuis sa création en 1988, les visiteurs sont plongés 
au cœur de l’histoire du XXe siècle à travers des 
parcours consacrés à la Seconde Guerre mondiale, au 
Débarquement et à la guerre froide.

L’histoire complexe des conflits du XXIe siècle est 
également rappelée dans l’exposition photographique 
du grand reporter Patrick Chauvel.

J’y vais !
Les Jeunes ambassadeurs du Mémorial de Caen seront 
invités aux trois Concours de plaidoiries (lycéens, 
élèves-avocats et avocats) ainsi qu’au vernissage et à 
la visite en avant-première de la nouvelle exposition 
temporaire du Mémorial.

Ils visiteront également les parcours muséographiques 
et seront invités aux différentes manifestations 
culturelles du Mémorial.

Je réserve mes créneaux
Les mercredis après-midi, fréquence variable.

LES STRUCTURES 
CULTURELLES PARTENAIRES
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Liens - Réseaux sociaux 
memorial-caen.fr
facebook.com/LeMemorialDeCaen
instagram.com/memorialcaen
x.com/CaenMemorial
tiktok.com/@lememorialdecaen

https://www.memorial-caen.fr/
https://www.facebook.com/LeMemorialDeCaen
https://www.instagram.com/memorialcaen/
https://x.com/CaenMemorial
https://www.tiktok.com/@lememorialdecaen


Musée des Beaux-Arts
Caen - Musées

Je découvre
Le musée des Beaux-Arts de Caen est riche de 
remarquable collections de peinture ancienne, 
tout en étant ouvert à la création contemporaine. Il 
présente chaque année quatre à six expositions faisant 
dialoguer peintures, dessins, gravures, photographies, 
sculptures ou vidéo. Situé à l’intérieur des remparts, le 
musée accueille également un parc de sculptures dans 
l’enceinte du château.

Toute l’année, le musée propose des visites et des 
ateliers de pratiques artistiques pour tous les âges 
et programme des rendez-vous avec des artistes de 
toutes disciplines pour dialoguer avec ses expositions.

J’y vais !
Le musée vous propose de découvrir ses coulisses. 
Depuis les réserves où sont conservées les œuvres, 
l’atelier d’encadrement et les ateliers techniques : les 
lieux cachés du musée n’auront plus de secret pour 
vous. Vous découvrirez les métiers qui l’animent et 
serez invités à tous les événements que le musée 
organise.

En tant qu’ambassadeur, votre mission peut 
prendre plusieurs formes. Vous pouvez imaginer 
la communication numérique d’un événement du 
musée ou valoriser sa collection. Si vous préférez 
le contact avec le public, vous pourrez alors créer 
une visite ou un atelier de pratiques artistiques pour 
faire découvrir une exposition ou une œuvre pour 
finalement l’animer pendant la Nuit des musées, en 
mai 2027.

Toute autre idée ou envie est évidemment la 
bienvenue.

Je réserve mes créneaux 
À définir.

LES STRUCTURES 
CULTURELLES PARTENAIRES
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Liens - Réseaux sociaux 
mba.caen.fr
facebook.com/mbacaen
instagram.com/mbacaen
x.com/mbacaen

https://mba.caen.fr/
https://www.facebook.com/mbacaen
https://www.instagram.com/mbacaen/
https://twitter.com/mbacaen


Musée de Normandie – 
Château de Caen
Caen - Musées / Patrimoine

Je découvre
Un musée…

Riche d’importantes collections archéologiques et 
ethnographiques, le Musée de Normandie propose 
de découvrir la vie des populations de toute la 
Normandie, de la Préhistoire à nos jours. Silex, bijoux, 
armes, dentelles, costumes, baratte de beurre, chacun 
y trouve son compte ! 

Le musée est gratuit pour les moins de 26 ans toute 
l’année.

…et un château 

Le Musée de Normandie a également pour mission 
de valoriser la dimension historique et patrimoniale 
du Château de Caen. Cette vaste enceinte de 5 
hectares, construite sous Guillaume le Conquérant, 
a vécu près de 1000 ans d’histoire. Remparts, tours, 
barbacanes, logis, terrasse d’artillerie, vestiges du 
donjon, nombreuses sont les traces d’un aspect 
défensif médiéval. Mais le Château de Caen c’est 
également un espace de recherches archéologiques, 
un parc arboré et paysager où l’on peut se reposer 
et un lieu de programmation culturelle à destination 
de tous les publics : parcours audio et numérique, 
expositions, visites, ateliers, escape game, spectacles 
et conférences.

J’y vais !
Si vous êtes passionnés par le patrimoine et l’Histoire, 
curieux de découvrir les coulisses du musée et portés 
par l’envie de vous impliquer dans un projet culturel, 
cette mission est pour vous ! Visite des réserves, 
découverte de lieux privilégiés du château, montage 
d’exposition et rencontres avec des professionnels  : 
le musée et le château n’auront plus de secrets pour 
vous ! 

À vous de choisir comment vous souhaitez 
partager votre passion et les richesses du Musée de 
Normandie – Château de Caen : exposition dans votre 
établissement, contribution à la communication sur 
les réseaux sociaux, visites ou projets réservés aux 
lycéens, participation à la Nuit des musées (mai 2027). 
Venez avec vos idées, on s’occupe de les réaliser avec 
vous !

Je réserve mes créneaux 
Les mercredis après-midi et en fin de journée selon les 
besoins.

LES STRUCTURES 
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musee-de-normandie.caen.fr
facebook.com/MuseedeNormandie
instagram.com/musee_de_normandie

https://musee-de-normandie.caen.fr/
https://www.facebook.com/MuseedeNormandie
https://www.instagram.com/musee_de_normandie/


Le Cargö
Caen - Musique

Je découvre
L’association Arts Attack! gère depuis 2007 la scène de 
musiques actuelles de Caen, Le Cargö, salle labellisée 
par le Ministère de la Culture.

Le Cargö dispose d’une grande salle de 1000 places, 
d’un club de 420 places, de 6 studios de répétition, 
d’un studio de pré-production et ouvre sa scène à des 
artistes en devenir, indépendants et novateurs qu’ils 
soient locaux ou internationaux ainsi qu’à des artistes 
reconnus du grand public. Son projet s’articule autour 
de 4 grands axes :

1/ la diffusion de concerts,

2/ l’accompagnement et le soutien aux artistes de la 
région,

3/ l’action culturelle et la sensibilisation des publics 
aux musiques actuelles,

4/ le développement des cultures émergentes et de la 
vie culturelle locale.

J’y vais !
Les Jeunes ambassadeurs du Cargö pourront participer 
à la vie de la structure pour découvrir nos différentes 
missions et y prendre part :

> la diffusion et la programmation avec des invitations 
aux concerts, la possibilité d’assister aux balances, de 
rencontrer les techniciens pour découvrir leur métier, 
échanger avec le programmateur ;

> l’accompagnement de la scène locale avec possibilité 
d’assister aux temps de résidences et aux répétitions 
en studio, de rencontrer et d’interviewer des artistes ;

> l’action culturelle et de la sensibilisation des publics 
en participant aux actions menées au Cargö et hors les 
murs, aux temps d’information ou d’ateliers.

Et bien sûr nous serons à l’écoute de vos propositions 
pour promouvoir nos concerts auprès des autres 
lycéens, leur permettre de découvrir notre salle et les 
sensibiliser à de nouvelles propositions musicales, vos 
idées seront les bienvenues !

LES STRUCTURES 
CULTURELLES PARTENAIRES
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lecargo.fr
facebook.com/LeCargo
instagram.com/cargocaen
x.com/CargoCaen

https://lecargo.fr/
https://www.facebook.com/LeCargo
https://www.instagram.com/cargocaen/
https://twitter.com/CargoCaen


Conservatoire & 
Orchestre de Caen
Caen - Musique, danse et 
théâtre

Je découvre
Le Conservatoire & Orchestre de Caen est unique en 
Europe : d’un côté, la partie enseignement artistique 
où sont accueillis 1600 élèves de l’initiation à la licence 
en musique, danse ou théâtre grâce à une équipe 
pédagogique composée d’une centaine d’enseignants. 

La partie visible de cette offre foisonnante est 
l’organisation de plus de 300 représentations d’élèves 
par an ; il y en a pour tous les goûts : orchestres, 
choeurs, jazz, auditions individuelles, musique de 
chambre, ballets, spectacles de danse (classique, 
contemporain et jazz), restitutions théâtrales, 
créations contemporaines, etc. 

La saison professionnelle s’articule autour des mardis 
en musique (c’est simple : chaque mardi à 20h il y a un 
concert en formation orchestrale, musique de chambre, 
jazz ou musique ancienne), des mini-concerts (des 
petits formats à destination des familles qui irriguent 
le territoire communautaire) et de deux festivals (l’un 
est consacré à la musique contemporaine ; l’autre 
accueille les plus grands organistes internationaux). 

J’y vais !
Si tu deviens Jac du Conservatoire & Orchestre de Caen, 
tu pourras découvrir l’envers du décor en assistant à 
des cours, à des répétitions mais aussi aux concerts 
de ton choix, dans le public, en coulisse, à la technique 
et...

Pourquoi pas sur scène !

On te proposera de participer à la valorisation de 
moments forts où se rencontrent professionnels et 
élèves, où se croisent l’artistique et le pédagogique, 
notamment lors de nos deux festivals.

Je réserve mes créneaux 
À définir

LES STRUCTURES 
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facebook.com/ConservatoireOrchestredeCaen

https://www.facebook.com/ConservatoireOrchestredeCaen


Musique En Plaine 
(MEP)
Bourguébus - Musique

Je découvre
MEP - Une école des Arts de la musique & du spectacle 
vivant.

Depuis 2012, Musique En Plaine est la seule structure 
publique à proposer en Normandie, le même niveau et 
les mêmes moyens d’enseignement pour le parcours 
musique classique et le parcours musiques actuelles.

Par ailleurs, elle forme également ses élèves aux 
techniques du spectacle vivant (scénographie, 
enregistrement, studio…) et aux arts visuels liés à 
l’industrie de la musique et à la pop culture.

MEP est un lieu ou fourmille la vie artistique : l’école est 
également un lieu de résidence et de création.

Le département des arts visuels fournit des ressources 
aux ateliers de musiques actuelles. Vous pourrez 
assister et observer le fonctionnement pédagogique 
de l’école en étant au cœur de ces nombreux groupes 
de musique, mais aussi le Big Band, les Orchestres à 
cordes et à vents, les résidences de professionnels, la 
chorale adulte et la chorale ados.
J’y vais !
Dans ce contexte, les Jac pourront rendre compte des 
évènements publics : rencontres, interviews avec les 
artistes professionnels en résidence, enregistrements 
& tournages de clips vidéo, concerts des groupes 
de MEP (CLUB MEP), suivre MEP PART EN LIVE et 
participer aux actions avec les lieux partenaires tels 
que le CARGÖ, le BBC, le théâtre de Caen, la Saison 
Musicale d’Hérouville...

Enfin, ils pourront participer à l’activité artistique 
photographique (argentique / numérique), 
infographique et le tournage de clips vidéo.
Je réserve mes créneaux 
A partir de 17h les lundi, mardi, jeudi et vendredi

A partir de 14h le mercredi

Fréquence variable 

Cliquez pour voir 
Une visite filmée de Musique En Plaine
Résidence d’artistes
Visuels des concerts
Photos des MEP part en LIVE
Photos sur Instagram

LES STRUCTURES 
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https://musique-en-plaine.jimdoweb.com
La chaine YouTube de Musique En Plaine

https://musique-en-plaine.jimdoweb.com/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLkYtWb5Cam6tkX7bHdN1ZWbvitWBaMcop


Comédie de Caen
Caen / Hérouville Saint-Clair - 
Théâtre

Je découvre
Centre Dramatique National de Normandie, la Comédie 
de Caen est un théâtre dont la mission principale est la 
création contemporaine. Notre structure est un outil 
rare, doté d’un atelier de construction de décors, un 
atelier de couture, un studio vidéo, et tout ce qu’il faut 
pour créer un spectacle de A à Z !

Chaque année, une quarantaine de spectacles se joue 
sur nos plateaux, au théâtre d’Hérouville, au théâtre 
des Cordes, mais également dans diverses salles 
partenaires disséminées dans Caen et aux alentours !

J’y vais !
Nous créerons ensemble le parcours qui vous convient ! 
Nous vous introduirons à notre lieu et à notre équipe, 
vous inviterons à nos spectacles, et serons à l’écoute 
des projets que vous souhaitez mener !

Cette année, nous vous proposons de choisir un 
spectacle « coup de cœur » de notre saison 26-27 et de 
vous lancer le défi d’attirer la curiosité du public !

Pour cela, nous vous aiderons à trouver les meilleurs 
outils ! Les possibilités sont nombreuses, et nous 
avons hâte d’entendre vos idées !

Je réserve mes créneaux 
À définir

LES STRUCTURES 
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comediedecaen.com
facebook.com/comediedecaen
instagram.com/comediedecaen
x.com/ComedieCaen

https://www.comediedecaen.com/
https://www.facebook.com/comediedecaen
https://www.instagram.com/comediedecaen/
https://twitter.com/ComedieCaen


Éclat(s) de rue  
Saison des arts de la 
rue de la Ville de Caen
Caen - Théâtre, cirque, 
danse, arts plastiques, arts 
clownesques, arts equestres

Je découvre
Éclat(s) de rue est une saison des arts de la rue qui se 
déploie dans toute la ville durant le mois d’août. Durant 
plusieurs jours, une soixantaine de représentations 
gratuites sont proposées avec notamment de la danse, 
du cirque, du théâtre de rue mais aussi de la magie ou 
encore de la pyrotechnie et du feu. Pour accompagner 
ces représentations, des actions de médiation sont 
mises en place entre des compagnies accueillies et 
différentes structures dans les quartiers de la ville. 

La saison artistique accueille entre 30 000 et 40 000 
spectateurs chaque été. D’octobre à juin, Éclat(s) de 
rue accompagne la création au travers de « chantiers 
artistiques ». Ce sont des résidences de création 
d’une à deux semaines qui permettent aux équipes 
artistiques de répéter ou de tester la création en cours. 

Une saison éco-responsable

Depuis plusieurs années, Éclat(s) de rue est labellisé 
« Événement éco-responsable » par le SYVEDAC. 
Nous encourageons notamment, comme chaque 
saison, le public et les différents acteurs (organisation, 
techniciens, bénévoles…) à utiliser des modes de 
déplacements doux grâce à un partenariat avec Twisto 
et la mise en place de parking à vélo à proximité des 
lieux de spectacles. 

J’y vais !
Tout au long de l’année, sur les Chantiers Artistiques, 
nous te proposons de rencontrer les équipes 
artistiques en résidences et de participer à la restitution 
publique qui est proposée à l’issue de cette période de 
répétition. Tu pourras aussi échanger avec les équipes 
techniques, les régisseurs, mais aussi avec l’équipe 
organisatrice de la saison. En fonction de ton envie, 
tu pourras créer une affiche pour un des chantiers 
de l’année, réaliser des médiations dans ton lycée 
ou encore être présent pendant des représentations 
durant l’année. Les projets se feront aussi en fonction 
de tes idées et de ce que tu veux découvrir du milieu 
des arts de la rue.

Je réserve mes créneaux !

https://caen.fr/eclats-de-rue

LES STRUCTURES 
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facebook.com/eclatsderue
caen.fr/eclats-de-rue
EDR Instagram

https://www.facebook.com/eclatsderue
http://caen.fr/eclats-de-rue
https://www.instagram.com/eclatsderue_caen/


La Renaissance
Mondeville - Théâtre

Je découvre
Théâtre, musique, danse, arts du cirque et de la rue… La 
Renaissance est une salle de spectacle pluridisciplinaire 
située à Mondeville. 

Elle propose chaque année, dans le cadre de sa 
programmation, deux festivals : «À partir du réel», 
qui met à l’honneur les écritures du réel et «Plateaux 
Éphémères», un weekend dédié aux spectacles de rue 
proposé gratuitement sur la place des Tilleuls. En plus 
de la programmation de spectacles, La Renaissance 
accueille des résidences d’artistes et propose des 
actions de sensibilisation et de médiation culturelle.

J’y vais !
Nous vous proposons de découvrir La Renaissance en 
tant qu’invité privilégié sur cette saison !

Vous pourrez assister aux spectacles, découvrir tout 
ce qui n’est pas visible habituellement pour le grand 
public : visiter la salle, assister à des répétitions et 
rencontrer les artistes, participer avec nous à l’accueil 
des compagnies et du public. Selon vos envies, vous 
pourrez aussi participer aux deux temps forts de notre 
saison « À partir du réel » et « Plateaux éphémères ».

Accompagné de toute notre équipe, ce sera pour 
vous l’occasion d’inventer de nouvelles formes 
de rencontres, de communication autour de ces 
événements.

Je réserve mes créneaux !
Les mercredis après-midi, fréquence variable.
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larenaissance-mondeville.fr
facebook.com/larenaissancemondeville
instagram.com/la_renaissance_mondeville

https://www.larenaissance-mondeville.fr/
https://www.facebook.com/larenaissancemondeville
http://www.instagram.com/la_renaissance_mondeville/


Le Sablier
Ifs - Théâtre

Je découvre
Le Sablier est une des sept structures nationales 
choisies par le Ministère de la Culture pour devenir 
Centre National des Arts de la Marionnette.

Organisé autour d’une saison à Ifs et d’un festival à 
Dives-sur-Mer, le projet artistique s’articule autour 
de la thématique «entre corps, images et objets». 
La programmation regroupe des spectacles 
pluridisciplinaires mêlant théâtre, arts plastiques, 
marionnettes, théâtre d’objets, cirque, danse…

L’accueil de compagnies en résidence de création et la 
mise en place de projets artistiques de médiation sont 
également au cœur des missions de ce théâtre.

J’y vais !
Les Jac accueillis au Sablier pourront s’investir dans la 
vie du théâtre à différents niveaux : découvrir le lieu 
et les différents métiers représentés et par la suite 
organiser une visite découverte à ses autres collègues 
Jac ; découvrir les spécificités de la programmation 
autour de la marionnette et du théâtre d’objets ; 
rencontrer et échanger avec les équipes artistiques 
programmées et/ou en résidence ; réaliser des 
interviews ; imaginer des outils de communication 
autour de quelques spectacles choisis dans la saison ; 
participer à la réflexion et à l’organisation de la journée 
de présentation du festival RéciDives. 

Tu aimes les spectacles décalés, mêlant plusieurs 
disciplines artistiques, tu es prêt.e à toutes les 
découvertes et expérimentations… Rejoins l’équipe du 
Sablier et deviens son ambassadeur.

La saison 25-26 sur Youtube
Le teaser du festival Récidives 2026

Je réserve mes créneaux !
Le mercredi après-midi, fréquence variable.
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le-sablier.org
facebook.com/LeSablierNormandie
instagram.com/le.sablier
x.com/lesablier14

https://www.youtube.com/watch?v=cNstLCT8GIU
https://www.youtube.com/watch?v=LCOb2y45KbU
https://le-sablier.org/
https://www.facebook.com/LeSablierNormandie
https://www.instagram.com/le.sablier/
https://twitter.com/lesablier14


Le Sillon
Caen - Théâtre

Je découvre
Salle d’animation culturelle ancrée dans le quartier 
du Chemin-Vert à Caen, le Sillon est un lieu de 
développement artistique et culturel. Son projet 
repose sur la participation des habitants à la vie 
sociale et culturelle du Chemin-vert et sur l’émergence 
d’expressions artistiques pluridisciplinaires.

En plaçant la création au cœur de son projet et 
en ouvrant un espace de travail aux artistes, le 
Sillon développe des actions de médiation et de 
sensibilisation en direction des habitants : échanges, 
débats, répétitions ouvertes, ateliers de pratiques 
artistiques… Le Sillon a pour vocation d’accueillir 
des compagnies impliquées dans cette démarche et 
désireuses de susciter la rencontre, la découverte et 
l’expérimentation des publics autour de leur création. 

Le Sillon soutient les initiatives artistiques amateurs 
par la valorisation des créations de « premières 
scènes  », l’accompagnement de jeunes compagnies 
et le croisement avec les pratiques professionnelles. 
Le Sillon est un équipement ouvert aux expressions et 
aux initiatives des habitants du territoire, notamment 
pour l’accueil d’évènements liés à la vie du quartier et 
la mise en lumière des activités des acteurs locaux.

J’y vais !
Nous proposons aux Jeunes ambassadeurs de 
découvrir notre fonctionnement, de participer à la vie 
de la maison, de découvrir le lieu, y compris sur les 
aspects techniques pour ceux que ça intéresse…Chez 
nous, on peut même toucher les consoles et s’essayer 
à toutes pratiques si on a envie…Bien entendu, le 
principal sera la rencontre… avec les équipes de la 
maison et avec les compagnies de passage : assister 
à des répétitions, participer avec nous à l’accueil du 
public, etc…
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mjc-cheminvert.fr/le-sillon
facebook.com/MJCSILLON
instagram.com/mjcsilloncaen

http://mjc-cheminvert.fr/le-sillon 
https://www.facebook.com/MJCSILLON
https://www.instagram.com/mjcsilloncaen/


Théâtre de Caen
Caen - Théâtre

Je découvre
Le théâtre de Caen est le théâtre de la Ville de Caen. 
Il a pour objectif de proposer une programmation 
pluridisciplinaire afin d’inviter le spectateur à la 
curiosité, à la découverte, lui faire goûter toute la 
richesse de la création d’aujourd’hui et questionner les 
passerelles possibles entre les différents genres. 

Projet unique en France, le théâtre de Caen a pour 
singularité d’être un lieu de création d’opéra tout en 
ouvrant sa programmation à l’ensemble des genres 
du spectacle vivant : théâtre, théâtre musical, danse, 
nouveau cirque, comédie musicale, jazz, musique 
classique, musiques du monde... Chaque spectacle 
alliant exigence artistique et ouverture au plus grand 
nombre.

J’y vais !
Les Jeunes ambassadeurs pourront profiter de la 
programmation du théâtre de Caen en fonction de 
leurs goûts, découvrir l’envers du décor et les métiers 
du personnel permanent, assister à des répétitions, 
rencontrer des artistes, pour mieux relayer ensuite 
leurs ressentis et leurs regards sur les spectacles sur 
les réseaux sociaux ou auprès des autres lycéens. Ils 
pourront également inventer des formes originales 
de communication, selon leur sensibilité et leur 
imagination. Seule contrainte : être disponibles les 
mercredis après-midi !

Cliquez pour voir 
un avant-goût de la saison 26/27 !
Le théâtre à 360°
instagram.com/jac_theatredecaen_officiel/

Je réserve mes créneaux
Le mercredi à partir de 14h30 (possibilité de 
modifications en fonction des plannings de chacun)
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theatre.caen.fr
facebook.com/theatredecaen
instagram.com/theatredecaen

https://theatre.caen.fr/actualite/un-avant-gout-de-la-saison-2627
https://theatre.caen.fr/le-theatre-360deg
https://theatre.caen.fr/
https://www.facebook.com/theatredecaen/
https://www.instagram.com/theatredecaen/
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